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Курс обучения 
«Основы альтернативной и дополнительной коммуникации». 

 
Продолжительность 72 академических часов(10.00 – 18.00), в программу курса входят следующие 

темы: 

 Альтернативная коммуникация(АК)  – это… 
- понятия «альтернативная» и «дополнительная» коммуникация; 
- для кого и в каких жизненных ситуациях необходима альтернативная или 
дополнительная коммуникация; 
- международный опыт применения АК и литературные источники; 
- виды АК, - формы АК, - методы АК. 

 Развитие деятельности, речи и мышления детей с ТМНР – в каких случаях и для 
поддержки каких процессов мы используем альтернативную коммуникацию (теория + 
тренинг). 

 Альтернативная коммуникация для детей с ТМНР – в каких случаях, какие формы 
альтернативной коммуникации и какие приемы мы можем применять. Основные 
отличия применения средств альтернативной коммуникации в работе с детьми: 
- с генетическими синдромами;  
- органическим поражением ЦНС разного уровня и разной степени тяжести; 
-  расстройствами аутистического спектра. 

 Изготовление и дополнение индивидуальных коммуникативных альбомов, 
используемых в повседневной жизни 

 Формирование навыков жестовой и тотальной (комбинация жестов, телодвижений, 
мимики и речи) коммуникации 

 Формирование навыков предметной, предметно-символьной и картинно–символьной 
коммуникации 

 Коммуникация с использованием индивидуальных коммуникативных альбомов 

 Коммуникация с использованием специальных устройств, в том числе в комбинации с 
визуально-графическими средствами. 

 Работа с визуальным расписанием 

 Работа с картами социальных историй, в том числе в комбинации с коммуникативными 
устройствами 

 
 
 


